
Принято на заседании  

педагогического совета 

Протокол №1 от 28.08.2023 г.. 

Утвержден и введен в действие 

Приказом №190 

от 28 августа 2023г. 

 

____________________Г.Г.Нуруллина 

 

Годовой календарный учебный график  

для ООП НОО муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная 

 школа № 4» Чистопольского муниципального района  

Республики Татарстан на 2023-2024 учебный год. 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график для ООП НОО составлен в соответствии с 

частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), ФОП НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования", обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»  

 
1. Продолжительность урока 40 минут. 

 

2. Начало занятий: 1 смена -  8.00 ч. 

                                          2 смена – 13.30 ч. 

3. Режим учебной недели двухсменный: 

           1 смена – 5 классов: 1а,1б,4а.4б,4в 

 2 смена – 5 классов: 2а,2б,3а,3б,3в 

 

4. Расписание звонков: 

 

Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание Перемены 

1 СМЕНА  

8.00. 1 урок 8.40 перемена 10 минут 

8.50. 2 урок 9.30 перемена 20 минут 

9.50 3 урок 10.30 перемена 20 минут 

10.50 4 урок 11.30 перемена 10 минут 

11.40 5 урок 12.20 перемена 10 минут 

2 СМЕНА  

13.30 1 урок 14.10 перемена 10 минут 
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14.20 2 урок 15.00 перемена 20 минут 

15.20 3 урок 16.00 перемена 20 минут 

16.20 4 урок 17.00 перемена 10 минут 

17.10 5 урок 17.50 перемена 10 минут 

 
5. Продолжительность учебного года в школе: 

 Начало учебного года -  1 сентября 2023 года. 

 Продолжительность учебного года:  

в 1 классах        -        33 учебные недели; 

во 2,3,4 -  34 учебные недели  

 Окончание учебного года: 25 мая 

  

6.   Количество классов – комплектов в каждой параллели: 
 

Начальное общее образование 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

2 

 

2 

 

3 

 

3 

Всего-10 классов 

                                       

7. Продолжительность учебной недели: 

 

5- дневная учебная неделя 1 классы 

6- дневная учебная неделя 2-4 классы 

 

 

8. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

для 1-4 -х классов учебный год делится на четверти:  

 

 Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель 

 Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель  

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023            8 недель 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 недель  

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024             7 недель 

 

9. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Каникулы Сроки Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

осенние с 28.10.2023 г. по 06.11.2023 г 10 07.11.2023 г. 

зимние с 30.12.2023 г. по 08.01.2024 г. 10 09.01.2024 г. 

весенние с 23.03.2024 г. по 31.03.2024 г. 9 01.04.2024 г. 

дополнительные 

каникулы для 

первоклассников  

с 17.02.2024 г.   по 25.02.2024 г. 
9 26.02.2024 г. 

Всего 29 дней (38 дней для 1 классов) 
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10. Режим учебных занятий 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание Перемены 

1 СМЕНА  

8.00. 1 урок 8.40 перемена 10 минут 

8.50. 2 урок 9.30 перемена 20 минут 

9.50 3 урок 10.30 перемена 20 минут 

10.50 4 урок 11.30 перемена 10 минут 

11.40 5 урок 12.20 перемена 10 минут 

2 СМЕНА  

13.30 1 урок 14.10 перемена 10 минут 

14.20 2 урок 15.00 перемена 20 минут 

15.20 3 урок 16.00 перемена 20 минут 

16.20 4 урок 17.00 перемена 10 минут 

17.10 5 урок 17.50 перемена 10 минут 

 

 Каждый понедельник с 8.00 до 8.30 часов в первую смену, и с 13.30 до 14.00 часов 

во вторую смену в 1-4 классах проводятся занятие «Разговоры о важном». 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание Перемены 

1 СМЕНА  

8.00 1 урок 8.30 перемена 10 минут 

8.40 2 урок 9.20 перемена 20 минут 

9.40 3 урок 10.20 перемена 20 минут 

10.40 4 урок 11.20 перемена 10 минут 

11.30 5 урок 12.10 перемена 10 минут 

2 СМЕНА  

13.30 1 урок 14.00 перемена 10 минут 

14.10 2 урок 14.50 перемена 20 минут 

15.10 3 урок 15.50 перемена 20 минут 

16.10 4 урок 16.50 перемена 10 минут 

17.00 5 урок 17.40 перемена 10 минут 

 

 Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре - декабре проводятся по 

4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь – май) -  по 40 минут 

каждый урок. В середине учебного дня проводится динамическая пауза длительностью 

40 минут в первом полугодии, и две динамические паузы по 20 минут во втором 

полугодии.  

  

 Режим учебных занятий для 1-ых классов в I полугодии 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00. 1 урок 8.35. 

8.50. 2 урок 9.25. 

Динамическая  пауза 40 минут 

10.05 3 урок 10.40. 

10.50 4 урок 11.25 
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Режим учебных занятий для 1-ых классов во II полугодии 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00. 1 урок 8.40. 

8.50. 2 урок 9.30. 

Динамическая  пауза 20 минут 

09.50 3 урок 10.30. 

Динамическая  пауза 20 минут 

10.50 4 урок 11.30 

 

 

11. График работы ГПД 
 

 

 

12.  Организация внеурочной деятельности. 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через: 

программы курсов внеурочной деятельности, деятельность классного руководителя, 

деятельность воспитателя ГПД, деятельность других педагогов школы, а также учреждений 

культуры и спорта.  Внеурочная деятельность является обязательной для планирования 

образовательным учреждением, отражена в образовательной программе школы, но выведена 

за рамки учебного плана. Внеурочная деятельность реализуется в послеурочное время для 

обучающихся 1 смены: с 13.00 до 16.00 часов, и до начала уроков для обучающихся 2 смены: 

с 10.00 до 13.00 часов. Занятия по внеурочной деятельности проводятся в таких формах, как 

экскурсии, кружки, секции, клубная деятельность, исследовательская деятельность, 

реализация проектов, круглые столы, олимпиады, соревнования, общественно-полезные 

практики на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

 

Направления внеурочной деятельности 

Социальное / Профориентационная работа, предпринимательство 

Общеинтеллектуальное/ Учебные предметы, в том числе функциональная грамотность. 

Духовно-нравственное / Цикл воспитательных мероприятий 

Общекультурное / Развитие личности и самореализация 

Спортивно- оздоровительное / Развитие личности и самореализация 

 

 

13. Регламентирование дополнительного образования. 

 

Содержание дополнительного образования ориентировано на 34 учебные недели в год с 

учетом необходимости занятости обучающихся в каникулярное время. 

 

14. Организация промежуточной и итоговой аттестации.  

 

Промежуточная аттестация проводится во всех классах в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости промежуточной 

аттестации обучающихся.   

 

 

 

1 смена  Понедельник-пятница  08.00-12.30  

2 смена  Понедельник- пятница  11.00 - 17.00  
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